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2018 年も明けて一ヶ月が経ちました。写真は年末の餅つきの時の写真です。 

あ・うんや Kawasemi で行うことが多かったのですが、昨年からは南しぎの商店街の

一角で行っています。師走もいよいよ終わりという忙しさもピークを迎える時期ですが、

商店街を通る人はその様子を見てほっとするような温かい表情を向けてくれていまし

た。 

遅くなりましたが 2018 年もどうぞよろしくお願い致します。 

社会福祉法人 そうそうの杜 
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明けましておめでとうございます。 

 

 今年
こ と し

は、戌
いぬ

年
どし

（いぬどし）本部
ほ ん ぶ

事務所
じ む し ょ

のマスコット「びん」も大分
だ い ぶ

老齢化
ろうれいか

して以前
い ぜ ん

ほどの元気
げ ん き

を振りまく
ふ

ことも少なく
すく

指定席
していせき

で座っ
す わ

て

いることが増えて
ふ

参りました
まい

。 

 

 

 

今年
ことし

もいつもの年
とし

のように利用
りよう

の皆さん
みな

とスタッフ
すたっふ

の戌
いぬ

年
どし

にかけた想い
おも

を 

お送り
おく

いたします。 また、今年
ことし

一年
いちねん

が皆様
みなさま

におかれましては実り
みのり

多き
おお

年
とし

とな

りますよう願って
ねが

おります。           理事長  荒川 輝男 
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…掲載
けいさい

内容
ないよう

… 

中の写真は、ほとんどが 2017 年末の全体忘年会の写真です。 

P4 － 創奏 

P5 － 座座 

P6 － つむぎ館 

P7 － 今福事業所 

P9 － Kawasemi 

P10 － 庵 

P11 － げんげん 

P12 － 伝 

P13 － とことこっと 

P14 － 想縁綾、添（地域） 

P15 － あ・うん、本部 
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【 創奏
そうそう

 】 

 

今中
いまなか

 哲子
て つ こ

 ：お金
かね

をためる 

硴
かき

塚
づか

 芳樹
よ し き

 ： しごとをがんばる 

川野
か わ の

 裕子
ゆ う こ

 ：『
「

さをり』
」

がんばりました。 

後藤
ご と う

 育郎
いくろう

 ：しごとがんばる 

島本
しまもと

 佳
よし

幸
ゆき

 ：一日
いちにち

でも多
おお

く働
はたら

き内定
ないてい

もらってる会社
がいしゃ

にいけるようになる事
こと

。 

千
せん

谷
たに

 良
りょう

太
た

 ：フットサル
ふ っ と さ る

うまくなりたい。しごと一生懸命
いっしょうけんめい

する。 

播磨
は り ま

 大介
だいすけ

 ：しごとがんばる 

森
もり

 真由美
ま ゆ み

 ：しごとがんばる 

山田
や ま だ

 晋三
しんぞう

 ：あしをなおすこと 

山名
や ま な

 美知子
み ち こ

：みんななかよくがんばります 

山崎
やまさき

 義
よし

博
ひろ

 ：体力
たいりょく

アップ
あ っ ぷ

 

藤田
ふ じ た

 ヒデ子
ひ で こ

：毎日
まいにち

元気
げ ん き

ですごす。 

吉本
よしもと

 圭
けい

吾
ご

 ：交通
こうつう

安全
あんぜん

第一
だいいち

 

福
ふく

 寛
めぐむ

   ：『
「

感謝
かんしゃ

』
」

の心
こころ

を持
も

ち続
つづ

ける。これからも出会
で あ

いを大切
たいせつ

にする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明
あ

けましておめでとうございます。今年
こ と し

もよろしくおねがいいたします。 

今年
こ と し

も健康
けんこう

で文化的
ぶんかてき

な生活
せいかつ

がおくれるよう、１日
にち

１日
にち

を大切
たいせつ

にしていきたいと思
おも

います。 
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【 座座
ざ ざ

 】 

 

西川
にしかわ

 政一
せいいち

 ：カラオケ！！ 

清川
きよかわ

 綾一
りょういち

 ：作業
さぎょう

！！ 

巽
たつみ

 敏
とし

秀
ひで

  ：作業
さぎょう

をがんばる  

横川
よこかわ

 泰明
やすあき

 ：早く
は や く

結婚
けっこん

したい 

白橋
しらはし

 健太郎
けんたろう

：しごとがんばる 

高橋
たかはし

 飛鳥
あ す か

 ：今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いします 

北川
きたがわ

 貴之
たかゆき

 ：野球
やきゅう

をがんばる 

神里
かんざと

 雄
ゆう

介
すけ

 ：・・・（作業
さぎょう

に集 中
しゅうちゅう

） 

藤本
ふじもと

 優人
ゆ う と

 ：（笑顔
え が お

） 

塩本
しおもと

 昌
まさ

義
よし

 ：肩
かた

を揉む
も む

 

久保田
く ぼ た

 明
あきら

 ：毎日
まいにち

作業所
さぎょうしょ

へくる 

 

高橋
たかはし

 宏明
ひろあき

 ：肉体
にくたい

改造
かいぞう

 

国本
くにもと

 英
ひで

浩
ひろ

 ：健康
けんこう

第一
だいいち

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんにとって落
お

ち着
つ

ける環境作
かんきょうづく

り、作業
さぎょう

の向上
こうじょう

、収益
しゅうえき

UP
アップ

。 
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【 つむぎ館
かん

 】 

 

赤井
あ か い

 樹
いつき

  ： 笑
え

顔
がお

を絶
た

やさない 

池田
い け だ

 ひとみ： 服
ふく

のサイズダウン
さ い ず だ う ん

☺ 

板
いた

見
み

 善子
よ し こ

 ： 健
けん

康
こう

に過
す

ごす 

上田
う え だ

 佑
ゆう

輔
すけ

 ： 教
きょう

材
ざい

パ
ぱ

イ
い

頑
がん

張
ば

ります。畑
はたけ

に行
い

きたいです！ 

大南
おおみなみ

 哲夫
て つ お

 ： 仕事
し ご と

をがんばっていく。 

奥
おく

山
やま

 修
のぶ

子
こ

 ： 集
しゅう

中
ちゅう

する・落
お

ち着
つ

いて行
こう

動
どう

する 

金森
かなもり

 一雄
か ず お

 ： 風邪
か ぜ

ひかないようにがんばる。 

小林
こばやし

 晴美
は る み

 ： 今年
こ と し

も病気
びょうき

なく元気
げ ん き

に過
す

ごす 

坂本
さかもと

 優美
ゆ う み

 ： グ
ぐ

ル
る

ー
ー

プ
ぷ

ホ
ほ

ー
ー

ム
む

の手
てつだ

伝いをする。 

辻
つじ

  直樹
な お き

 ： 外出
がいしゅつ

行事
ぎょうじ

沢山
たくさん

参加
さ ん か

する 

中村
なかむら

 多美子
た み こ

： 言
い

われたことに、すぐに返
へん

事
じ

をする。 

西谷
にしたに

 紀
つぐ

美
み

 ： がんばるよ！ 

西村
にしむら

 紀代子
き よ こ

： 継続
けいぞく

は力
ちから

なり 

藤木
ふ じ き

 辰
たつ

哉
や

 ： 音
おん

楽
がく

や仕
し

事
ごと

を頑
がん

張
ば

っていきたい。あと、人生
じんせい

一度
い ち ど

でいいから「恋
こい

」とい

うものをしてみたいかな？ 

藤
ふじ

田
た

 往
みち

子
こ

 ： 人
ひと

に優
やさ

しくする。 

藤澤
ふじさわ

 亜利沙
あ り さ

： お仕事
し ご と

！ 

前田
ま え だ

 志
し

津
づ

子
こ

： がんばりま~す 

吉田
よ し だ

 久美子
く み こ

： 無理
む り

はしない‼ 

渡辺
わたなべ

 貴志
た か し

 ： 毎
まい

日
にち

休
やす

まず仕
し

事
ごと

に行
い

く。 

渡辺
わたなべ

 敏
とし

治
はる

 ： 年
ねん

2回
かい

は旅行
りょこう

に行
い

きたい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎日
まいにち

にぎやかなつむぎ館
かん

が、今年
こ と し

も元気
げ ん き

であるように。 

皆
みな

で笑
わら

って怒
おこ

って喜
よろこ

んでいきます。 
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【 今福
いまふく

事業所
じぎょうしょ

・北部就
ほくぶしゅう

ポツ 】 

 

秋吉
あきよし

奈々
な な

：お仕事
し ご と

がんばる。 

朝川
あさかわ

伸一
しんいち

：質実
しつじつ

剛健
ごうけん

。 

足立
あ だ ち

明
あきら

:元気
げ ん き

にすごす。 

市川
いちかわ

大貴
だ い き

：土台作り  

大塚風
おおつかふう

馬
ま

：仕事
し ご と

を繰り返
く   かえ

して、いい生活
せいかつ

を送りたい 

川
かわ

内田和
うちだかず

昭
あき

：報恩謝
ほうおんしゃ

徳
とく

の心
こころ

を忘
わす

れず、健康
けんこう

第一
だいいち

で！ 

木本
き も と

哲
てつ

正
まさ

：仕事
し ご と

をがんばります。 

小西那奈
こ に し な な

：毎日
まいにち

休
やす

まずに事業所
じぎょうしょ

に来
く

る事
こと

。就 職
しゅうしょく

に向
む

けて色々
いろいろ

頑張
が ん ば

る事
こと

。 

坂本紗
さかもとさ

歩
ほ

：海外
かいがい

旅行
りょこう

に行
い

くこと。 

佐藤
さ と う

博
ひろし

：人生楽笑
じんせいらくしょう

 

嶋本
しまもと

八千代
やちよ

：もう少し
すこ

、待つ
ま

ことを学びます
まな

。 

庄門
しょうもん

英雄
ひ で お

：毎日
まいにち

休
やす

まず来
き

ます。 

田頭慶三
たがしらけいぞう

：仕事
し ご と

がんばります。 

髙
たか

橋
はし

佑
ゆう

：集 中
しゅうちゅう

してがんばります。 

竹森
たけもり

幸子
さ ち こ

：一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

に、健康
けんこう

に気
き

をつけます。 

内藤
ないとう

哲也
て つ や

：別
べつ

になし。 

中島
なかじま

秀樹
ひ で き

：やせる。就 職
しゅうしょく

を目指
め ざ

す。 

中世古
な か せ こ

恭
やす

規
のり

：目的
もくてき

を持
も

って行動
こうどう

する 

中谷
なかたに

泰平
たいへい

：人の役
やく

に立
た

つ人間
にんげん

になりたい。人
ひと

から印象
いんしょう

のいい人間
にんげん

と見
み

られたいです。 

中村
なかむら

伊吹
い ぶ き

：フットサルを頑張
が ん ば

る。 

中村
なかむら

海地
か い ち

：寝
ね

ないようにがんばります。 

中山
なかやま

みゆき：健康
けんこう

に一年
いちねん

を過
す

ごします。 

成瀬
な る せ

龍
りょう

馬
ま

：早寝
は や ね

、早
はや

起
お

き。 

西谷
にしたに

亜津
あ づ

美
み

：健康
けんこう

で過
す

ごせますように。 

場
ば

谷
たに

和幸
かずゆき

：作業
さぎょう

、がんばります。 

平井
ひ ら い

敏子
と し こ

：利用者
りようしゃ

と共
とも

にいきいきと過
す

ごす。 

廣澤
ひろさわ

のぞみ：こまったときに相談
そうだん

する。コミニュケーションをする。 

藤田
ふ じ た

照子
て る こ

：こけないように歩
ある

く練習
れんしゅう

をする。 

一人一人
ひ と り ひ と り

が自分
じ ぶ ん

の目標
もくひょう

に向
む

かって、毎日
まいにち

イキイキと過
す

ごしていきます。 



想 創 奏 42号 
 

8 

 

古定卓
ふるさだたく

：仕事
し ご と

をがんばります。 

前田
ま え だ

豊
ゆたか

：心身
しんしん

共
とも

に成長
せいちょう

すること。 

松本力
まつもとちから

：老
お

いてなお日々
ひ び

前進
ぜんしん

 

美濃部
み の べ

絵莉子
え り こ

： 新
あたら

しいことにチャレンジ！ 

宮田
み や た

敬子
け い こ

：健康
けんこう

に気
き

をつける。 

宮本安
みやもとあ

由美
ゆ み

：来年
らいねん

もディズニーランドに行
い

くよ。 

村津
む ら つ

高志
た か し

：仕事
し ご と

をがんばる。 

籾
もみ

田
た

花
はな

恵
え

：初心
しょしん

を忘
わす

れない。 

山下
やました

拓人
ひ ろ と

：マスターピース 04。ムービーシリーズ。 

山田
や ま だ

昌
まさ

徳
のり

：ない。今がいい。 

山名
や ま な

友子
ゆ う こ

：イライラしない。ディズニーショップのハンカチとぬいぐるみを買
か

う。 

吉村
よしむら

英里子
え り こ

：二人
ふ た り

ぐらしできますように。 

渡辺里
わたなべり

江
え

：今年
こ と し

も作業
さぎょう

をがんばります。 
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【      Kawsemi
か わ せ み

      】 

 

 

安達
あ だ ち

愛子
あ い こ

：安室
あ む ろ

ちゃんのライブ
ら い ぶ

に行って
い っ て

、悔い
く い

のないぐらい楽しむ
た の し む

 

飯田伸二
い い だ し ん じ

：何
なに

があっても前
まえ

へ。何
なに

もなくても前
まえ

へ。 

池田明依
い け だ あ い

：クッキー作り
く っ き ー づ く り

をもっとうまくできるようにがんばります。 

出原
いではら

愛
あい

：仕事
し ご と

でできる事
こと

をもっと増やして
ふ や し て

いく。走って
は し っ て

けがしないように。 

大沼
おおぬま

健
けん

一郎
いちろう

：日日
ひ び

精進
しょうじん

シテ
し て

 主人公
しゅじんこう

トナリ
と な り

 自由自在
じ ゆ う じ ざ い

ナ
な

 我
われ

ニ
に

「カエル
か え る

」 

小澤奈津
お ざ わ な つ

：自分
じ ぶ ん

磨き
み が き

をします 

北橋
きたはし

惇
あつし

：こつこつ努力
どりょく

して妻子
さ い し

を幸せ
しあわせ

にしたいと思って
お も っ て

います。 

久保
く ぼ

智里
ち さ と

：包丁
ほうちょう

で指
ゆび

を切らない
き ら な い

ように気
き

をつける 

佐藤真也
さ と う し ん や

：元気
げ ん き

 kawasemi 元気
げ ん き

でいられること。 

椎葉
し い ば

範子
の り こ

：レジ
れ じ

打ち
う ち

をなるべく間違わない
ま ち が わ な い

ように 

太
た

居
い

千晶
ち あ き

：「歳月
さいげつ

は人
ひと

を待たず
ま た ず

」故に
ゆ え に

一日
いちにち

一日
いちにち

を大事
だ い じ

に、過ごしたい
す ご し た い

と思います
お も い ま す

。 

富永
とみなが

渚
なぎさ

：任された
ま か さ れ た

仕事
し ご と

はすばやくする。 

中川
なかがわ

晴美
は る み

：気持ち
き も ち

に余裕
よ ゆ う

を持って
も っ て

仕事
し ご と

をする 

西野
に し の

真
ま

梨
り

恵
え

：早寝
は や ね

早
はや

起き
お き

 

松尾
ま つ お

竜
りゅう

治
じ

：体調
たいちょう

をくずさず仕事
し ご と

に行ける
い け る

ように頑張ります
が ん ば り ま す

。 

山口佳
やまぐちか

純
すみ

：親
おや

知
し

らずを抜く
ぬ く

！！ 

永
なが

海
み

眞理子
ま り こ

：一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

に！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kawasemi もみんなも輝
かがや

く一年
いちねん

にしたいと思
おも

います。 
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【庵
あん

】 

 

浅山
あさやま

 眞由美
ま ゆ み

：毎日
まいにち

を楽しむ
たの

。 

井境
いさかい

 祐
ゆう

輔
すけ

 ：今年
こ と し

も楽しく
た の し く

過ごして
す ご し て

いく。 

石川
いしかわ

 綾子
あ や こ

 ：今年
こ と し

も元気
げ ん き

に通います
か よ い ま す

。 

大瀧
おおたき

 拳
けん

  ：熊本
くまもと

城
じょう

に行ってくまモンに会う
あ

。 

柿谷
かきたに

 弘美
ひ ろ み

 ：体調
たいちょう

管理
か ん り

しっかりする。 

家
か

志
し

 賢蔵
けんぞう

 ：余暇
よ か

にフィットネス
ふ ぃ っ と ね す

へのチャレンジ
ち ゃ れ ん じ

。 

岸田
き し だ

 和真
か ず ま

  ：無病
むびょう

息災
そくさい

。 

久原
く ば る

 洋治
よ う じ

 ：大金
たいきん

を拾う
ひ ろ う

事
こと

。 

倉
くら

川
がわ

 隆
たか

継
つぐ

 ：ななみなかよし。 

小林
こばやし

 康
やす

浩
ひろ

 ：のんびり横
よこ

になって過ごしたい
す

。 

澤田
さ わ だ

 依
え

里香
り か

：元気
げ ん き

に笑顔
え が お

で通える
かよ

ように。 

鷹野
たかの

 順
じゅん

  ：食中毒
しょくちゅうどく

出さない
だ

様
よう

にする。 

武内
たけうち

奈緒美
な お み

 ：健康
けんこう

管理
か ん り

に取り組む
と   く

。 

田島
た じ ま

 直人
な お と

 ：まずは節煙
せつえん

節酒
せっしゅ

から始める
はじ

。野菜
や さ い

生活
せいかつ

。ヨーガ
よ ー が

再開
さいかい

。 

田島
た じ ま

 由美
ゆ み

 ：由美
ゆ み

ちゃん頑張る
がんば

！ 

中山
なかやま

 訓行
のりゆき

 ：家族
か ぞ く

仲良く
なかよ

健康
けんこう

に過ごす
す

。 

西
にし

 清
きよし

   ：美味しい
おい

ものを食べて
た

元気
げ ん き

に庵
あん

で頑張ります
がんば

。 

濱
はま

川
がわ

 かおる：防弾
ぼうだん

少年団
しょうねんだん

とKISS
ＫＩＳＳ

 MY
Ｍ Ｙ

 FIT2
ＦＩＴ２

のコンサート
こ ん さ ー と

に行きたい
い

。 

藤井
ふ じ い

 里美
さ と み

 ：健康
けんこう

でおだやかに過
す

ごす。 

藤岡
ふじおか

 尚也
な お や

 ：歩
ある

きたい。 

福本
ふくもと

 良
りょう

成
せい

 ：体調
たいちょう

よく元気
げ ん き

に！笑顔
え が お

で過
す

ごす。 

松井
ま つ い

 数馬
か ず ま

 ：堺
さかい

で家
いえ

を建て
た

その後
   ご

結婚
けっこん

したい。 

水本
みずもと

 貴子
た か こ

 ：NO
Ｎ Ｏ

と言える
い

貴子
た か こ

。 

森川
もりかわ

 直美
な お み

 ：健康
けんこう

。 

森田
も り た

 千
ち

恵
え

 ：今年
こ と し

は歩く
ある

ことを絶対
ぜったい

に頑張る
がんば

。 

 

 

 

毎日
まいにち

ここに来て
き

良かった
よ

なとスタッフ
す た っ ふ

も利用者
りようしゃ

も思える
おも

事業所
じぎょうしょ

を目指します
めざ

。 

誰
だれ

でも気軽
き が る

にふらっと立ち寄って
た   よ

もらえる様
よう

な憩える
いこ

場所
ば し ょ

にします。皆
みな

さん誰
だれ

でも気軽
き が る

に

遊
あそ

びに来
き

てください。 
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【 げんげん 】 

 

河野
こ う の

 広子
ひ ろ こ

 ： 野球
やきゅう

・温泉
おんせん

・お芝居
し ば い

に行
い

きたい。 

近藤
こんどう

 貴
たかし

  ： 毎日
まいにち

を元気
げ ん き

で楽
たの

しく過
す

ごしたい。 

平井
ひ ら い

 乃
の

里子
り こ

： 健康
けんこう

で、楽
たの

しいことをたくさんしたい。 

柾
まさ

木
き

 賢斗
け ん と

 ： 食事
しょくじ

を早
はや

く食
た

べる。 

三宅
み や け

 麻衣子
ま い こ

： こっそり、薬
くすり

をげんげんに持
も

って行
い

かない。 

宮田
み や た

 浩
ひろ

章
あき

 ： 皆
みんな

と一緒
いっしょ

に、元気
げ ん き

に楽
たの

しく過
す

ごしていきたい。 

森
もり

  健太
け ん た

 ： ことしはお友達
ともだち

やスタッフさん達
たち

と、もっと遊
あそ

びます！ 

八木
や ぎ

 見
み

知子
ち こ

： イシダユウジと一緒
いっしょ

がええ。 

山田
や ま だ

 勇
ゆう

太朗
た ろ う

： みんなと一緒
いっしょ

に楽
たの

しく過
す

ごしたい。 

吉岡
よしおか

 順一
じゅんいち

 ： 健康
けんこう

で穏
おだ

やかに過
す

ごしたい。 

渡辺
わたなべ

 みゆき： 会社
かいしゃ

頑張
が ん ば

る。 

 

【スタッフ】 

橋本
はしもと

 秀
ひで

貴
き

 ： 物事
ものごと

を先
さき

延
の

ばしにしない。 

北端
きたばた

 直也
な お や

 ： 前厄
まえやく

なので健康
けんこう

一番
いちばん

。 

小出
こ い で

 香織
か お り

 ： 笑顔
え が お

で過
す

ごす☺ 

澤
さわ

﨑
さき

 拓磨
た く ま

 ： 実
みの

りある一年
いちねん

にしたい。 

中村
なかむら

 智
とも

  ： 海外
かいがい

旅行
りょこう

に行
い

く！！ 

濱
はま

野
の

 夕
ゆ

香
か

 ： 楽
たの

しいのが一番
いちばん

！ 

宮内
みやうち

 敦子
あ つ こ

 ： 一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

に。健康
けんこう

第一
だいいち

。 

永宮
ながみや

 和美
か ず み

 ： 今年
こ と し

こそはインフルエンザに罹
かか

らない。 

西谷
にしたに

 幹夫
み き お

 ： 健康
けんこう

になる。 

水谷
みずたに

 和広
かずひろ

 ： 健康
けんこう

第一
だいいち

で元気
げ ん き

に過
す

ごす。 

山根
や ま ね

 大治
だ い ち

 ： 一歩
い っ ぽ

ずつ前進
ぜんしん

していく年
とし

にする。 

中島
なかじま

 伸
しん

治
じ

 ： 週
しゅう

一
いち

の運動
うんどう

続
つづ

けて健康
けんこう

第一
だいいち

。 

 

 

 

 

楽
たの

しく笑顔
え が お

で過
す

ごしてもらう事
こと

が一番
いちばん

の目標
もくひょう

であることは変
か

わりませんが、今年
こ と し

は新
あたら

しい

取
と

り組
く

みをしたいと考
かんが

えています。 
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【 伝
でん

 】  

 

【こどもたち】 

今田
い ま だ

愛
まな

花
か

 ：お友達
ともだち

と仲良
な か よ

く遊
あそ

ぶ。 

岸本
きしもと

雄
ゆう

太
た

 ：タイマーを使
つか

って水遊
みずあそ

びの時間
じ か ん

を守
まも

る 

坂下陽飛
さかしたはると

 ：一人でお着替
き が

えができるようになる 

坂下力飛
さかしたりきと

 ：一人でおトイレができるようになる。 

清水
し み ず

実
み

咲
さき

 ：お弁当
べんとう

を味
あじ

わって食
た

べる。 

高松
たかまつ

七海
な な み

 ：好
す

きなこと、楽
たの

しみを増
ふ

やす 

福
ふく

水元基
みずげんき

 ：高校生
こうこうせい

の運動会
うんどうかい

がんばる！ 

古谷
ふ る や

聖
せい

羅
ら

 ：いっぱいお話
はな

ししたい 

松
まつ

山陽
やまはる

希
き

 ：やせる！！ 

真山斐名
ま や ま ひ な

 ：自分
じ ぶ ん

でノートを出
だ

す、カバンに入
い

れる 

 

 

【スタッフ】 

井上
いのうえ

愛子
あ い こ

 ：野菜
や さ い

も食
た

べる！！ 

浅田
あ さ だ

  哲
さとる

 ：健康
けんこう

第一
だいいち

！ケガを少
すく

なく。 

手塚
て づ か

勇
ゆう

太
た

 ：笑顔
え が お

を絶
た

やさない 1年
ねん

にする。 

上野愛梨沙
う え の あ り さ

：元気
げ ん き

いっぱい、笑顔
え が お

いっぱいがんばる 

荒井
あ ら い

直美
な お み

 ：笑顔
え が お

で元気
げ ん き

に健康
けんこう

で！！ 

赤嶺
あかみね

幸子
さ ち こ

 ：『良
よ

かった！』探
さが

しをする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みなさんのおかげで 10年間
ねんかん

という長
なが

い期間
き か ん

に渡
わた

り、伝
でん

を続
つづ

けてくることができました。 

今年
こ と し

も一日
いちにち

一日
いちにち

こども達
たち

と一緒
いっしょ

に、楽
たの

しい思
おも

い出
で

をつくっていきたいです！ 
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【 ホームヘルプセンターとことこっと 】 

新阜
に お か

 義弘
よしひろ

 ：健康
けんこう

第一
だいいち

、なにごとにもやる気
き

第二
だ い に

、結果
け っ か

第三
だいさん

！ 

福田
ふ く だ

 秀
ひで

亮
あき

 ：とりあえず？？？仕事
し ご と

がんばる！  

德
とく

岡
おか

 信
しん

  ：ミス
み す

やまちがいをしない、しっかりと頼
たよ

りになるケアマネージャー
け あ ま ね ー じ ゃ ー

になれ

るようにがんばります。  

北川
きたがわ

 久子
ひ さ こ

 ：焦らず
あ せ ら ず

慌てず
あ わ て ず

。 

浦田
う ら た

 朋佳
と も か

 ：平和
へ い わ

な一年
いちねん

にする。 

中村
なかむら

 麻美
ま み

 ：わからないことを、そのままにしない。 

竹越
たけこし

 勇気
ゆ う き

 ：日々
ひ び

勉強
べんきょう

。 

藤原
ふじわら

 磨
ま

理子
り こ

：努力
どりょく

し感謝
かんしゃ

し人生
じんせい

楽しく
た の し く

。 

山川
やまかわ

 真司
し ん じ

 ：笑顔
え が お

 

金原
かねはら

 裕
ゆう

一郎
いちろう

：充実
じゅうじつ

した一年
いちねん

にする。時間
じ か ん

を大切
たいせつ

に使
つか

う。 

宮本
みやもと

 英
ひで

昭
あき

 ：元気
げ ん き

に！ 

依田
よ だ

 重親
しげちか

 ：昨年
さくねん

はハングル
は ん ぐ る

今年
こ と し

は・・・。 

村田
む ら た

 友
とも

美
み

 ：ステップアップ
す て っ ぷ あ っ ぷ

。 

栗田
く り た

 晶子
しょうこ

 ：幸
しあわ

せになってやる！ 

多々
た だ

野
の

みどり：先々
さきざき

のことを考えて
かんがえて

行動
こうどう

します。 

江口
え ぐ ち

 チサ子
チ サ コ

：元気
げ ん き

に、楽
たの

しく！当
あ

たり年
どし

なのでいいことあるように。 

岡
おか

 良子
りょうこ

  ：密
ひそ

かにやりたいことを達成
たっせい

する！ 

六田
ろ く た

 莉紗
り さ

 ：まわりをみて行動
こうどう

する。 

四谷
よ つ や

 和久
かずひさ

 ：活
い

かせる強
つよ

みを見
み

つける。 

片岡
かたおか

 泰彦
やすひこ

 ：樋口
ひ ぐ ち

さんのフルネーム
ふ る ね ー む

を覚える
お ぼ え る

。 

片岡
かたおか

 卓也
た く や

 ：今年
こ と し

こそ時間
じ か ん

までご飯
ご は ん

を我慢
が ま ん

する。 

樋口
ひ ぐ ち

 尚
なお

紀
き

 ：段取り
だ ん ど り

良く
よ く

調理
ちょうり

が出来る
で き る

ようになる。 

小宮
こ み や

由美子
ゆ み こ

 ：仕事
し ご と

がんばります。 

成
なり

政
まさ

由美
ゆ み

  ：生活
せいかつ

を安定
あんてい

さす 

奥野梨沙
お く の り さ

  ：今年
こ と し

こそ旅
たび

に出る
で る

。 

北村
きたむら

真一
しんいち

  ：健康
けんこう

で頑張
が ん ば

ります。 

小倉
お ぐ ら

裕司
ゆ う じ

  ：中途半端
ちゅうとはんぱ

な仕事
し ご と

はせず、受けた
う け た

仕事
し ご と

をやり切る
や り き る

。 

冨田
と み た

 明
あきら

  ：ダイエット
だ い え っ と

と映画
え い が

を楽しむ
た の し む

。 

北出
き た で

 智也
と も や

 ：健康
けんこう

に気
き

をつけて、仕事
し ご と

休まない
や す ま な い

ようすること 

千
ち

北
ぎた

 一宏
かずひろ

 ：H30
Ｈ ３ ０

.4
４

月
がつ

から友達
ともだち

を作りたいです！ 

何事
なにごと

も楽しく
た の し く

取り組み
と り く み

、前向き
ま え む き

に自分
じ ぶ ん

も成長
せいちょう

していきましょう。 
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中川
なかがわ

 直美
な お み

 ：去年
きょねん

後半
こうはん

から体調
たいちょう

も崩
くず

さずこれたので今年
こ と し

もこの調子
ちょうし

で過
す

ごせたら。 

嵐
あらし

田
だ

 雅代
ま さ よ

 ：今年
こ と し

も元気
げ ん き

でいっぱいお出かけ
お で か け

します！ 

崔
さい

 真
まさ

幸
ゆき

  ：健康
けんこう

で泳
およ

ぎます。 

吉丸
よしまる

 喜
よし

裕
ひろ

 ：健康
けんこう

に。仕事
し ご と

頑張
が ん ば

ります。 

諸麦
もろむぎ

 由美子
ゆ み こ

 ：健康
けんこう

で過
す

ごす事
こと

です。 

前垣
まえがき

 恵美子
え み こ

 ：健康
けんこう

で過
す

ごせたらいいな。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 地域
ち い き

 】 

 

下嶋
したじま

 聡
さとし

：パソコン
ぱ そ こ ん

頑張
が ん ば

る！ 

山田
や ま だ

 孝子
た か こ

：無理
む り

なく、楽
たの

しく！ 

栗田
く り た

 聖子
せ い こ

：健康
けんこう

第一
だいいち

。高
たか

い山
やま

に登
のぼ

りたい！ 

松田
ま つ だ

 昌
まさ

規
のり

：ちゃんとする！ブラックバス
ぶ ら っ く ば す

５０ＵＰ
あ っ ぷ

！体質
たいしつ

改善
かいぜん

！ 

渡辺
わたなべ

 拓
たく

宏
ひろ

：ガイヘル
が い へ る

に行
い

く。 

尾藤
び と う

 豊
ゆたか

：部屋
へ や

を綺麗
き れ い

にする。 

廣瀬
ひ ろ せ

 全克
まさかつ

：仕事
し ご と

を頑張
が ん ば

ろう。プライベート
ぷ ら い べ ー と

は…
・・・

内緒
ないしょ

です。 

中西
なかにし

 洋平
ようへい

：本
ほん

を５冊
さつ

以上
いじょう

読
よ

む。 

木村
き む ら

 澄
すみ

香
か

：周
まわ

りを見
み

れる様
よう

になる。 

宮地
み や じ

 利也
と し や

：毎日
まいにち

お風呂
ふ ろ

に入
はい

る！ 

仲澤
なかざわ

 秀
ひで

敏
とし

：体調
たいちょう

管理
か ん り

を行
おこな

う。 

 

 

みんなが生
い

き生
い

きと生活
せいかつ

できるように毎日
まいにち

を楽
たの

しみましょう！！ 



想 創 奏 42号 
 

15 

 

【 地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター あ・うん 】 

 

真頼
さねより

 正施
まさのぶ

 ： 本気
ほ ん き

なのか冗談
じょうだん

なのか・・・判断
はんだん

のつきにくい表現
ひょうげん

を控
ひか

えて、真摯
し ん し

な言葉
こ と ば

を発
はっ

するように気
き

を付
つ

ける。健康
けんこう

第一
だいいち

！！腰痛
ようつう

予防
よ ぼ う

！！ 

林
はやし

 直
なお

輝
き

  ： 今年
こ と し

こそ本当
ほんとう

に痩
や

せます。 

松田
ま つ だ

 知美
と も み

 ： まずは健康に気をつけて 1 年を乗り切る！多くの人と出会っていく！ 

大竹
おおたけ

 寛
ひろ

輝
き

 ： 健康
けんこう

に気
き

をつけ、大
おお

きな怪我
け が

や病気
びょうき

の無
な

いような生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

を心
こころ

がける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

【
（

 本部
ほ ん ぶ

 】
）

 

 

荒川
あらかわ

 輝男
て る お

 ：今年
こ と し

はしぎの あ・うんの杜
もり

（本部
ほ ん ぶ

社屋
しゃおく

）の完成
かんせい

を目指します
め ざ し ま す

。 

野村
の む ら

 郁
いく

江
え

 ：整理
せ い り

整頓
せいとん

を心がける
こ こ ろ が け る

。 

出口
で ぐ ち

 祐也
ま さ や

 ：健康
けんこう

第一
だいいち

 

西谷
にしたに

 佑
ゆ

香
か

 ：成長
せいちょう

します。 

梅澤
うめざわ

 典子
の り こ

 ：好奇心
こうきしん

を持つ
も つ

 

瀬川
せ が わ

 誉
よし

朗
お

 ：「行雲流水
こううんりゅうすい

」「七
なな

転び
こ ろ び

六
ろく

起き
お き

（若しくは四）ぐらいでｗｗ」 

喜多
き た

 賢
まさ

博
ひろ

 ：無病
むびょう

息災
そくさい

 

中原
なかはら

 健
けん

  ：休まず
や す ま ず

仕事
し ご と

に来る
く る

 

 

 

 

 

 

みんなが暇
ひま

つぶしにふらっと立ち寄
た ち よ

れるような事務所
じ む し ょ

であるように心がけていきます！ 

あ・うんの杜
もり

に移転
い て ん

し易
やす

いように整理
せ い り

整頓
せいとん

に気
き

をつけていきます。 
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【賛助会にご協力いただき ありがとうございます】 
 

社会福祉法人そうそうの杜では、事業活動へのご支援をいただくための賛助

会員制度を設けています。当法人の理念や事業、目的に賛同される方は、賛助

会費を納入されることにより、賛助会員となります。賛助会員の皆様には機関

紙「想創奏」をお送りします。 

賛助会費を御振込いただく場合は、下記の郵便振替口座に振込みをお願いい

たします。 

ゆうちょ銀行 

口座番号：00940－5－185986 

振込先（加入名）：そうそうの杜 

一口：2,000 円 

 

賛助会費・一般寄付（平成 29 年 12 月 1日～平成 29 年 12 月 31 日にご支援頂いた方） 

 倉川 晴子   水本 貴子   井上 博司   藤野 正行   徳岡 信 

徳岡 豊子   池田 勉    井上 幸一 

（順不同・敬称略） 

 

その他、地域の方々にアルミ缶・牛乳パック等、様々な物品のご寄付を頂いております

ことを、心より感謝申しあげます。いつも本当にありがとうございます！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

42 号の編集も無事に終了しました。先日、相談支援専門員の現任研修に行ってきました。グループでの演習等

があり、また改めて色々な事業所の様子を聞くことができました。外部の研修で話をするとよく感じるのですが、

そうそうの杜の中でのみ通じる「当り前」「普通」という感覚があるように感じます。普通って何だろうと考えだ

すときりが無いですが、今の世の中に照らして考えてみると、絶対的多数が普通、ということになるのでしょうか。

でもこれ、「普通」＝「正しい」ではないことも多々ありますよね…。まあ「正しい」ってなんだと考えだすとま

た思考のループに入ってしまうので、このへんでやめておきます･･･。（は） 
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社会福祉法人そうそうの杜 

大阪市城東区鴫野東3丁目18－5 

Tel：06–6965-7171  Fax：06–6167-2622 

 

地域生活支援センターあ・うん 相談支援事業 

・城東区鴫野東3-18-5   Tel/06-6965-7171 Fax/06-6167-2622 

とことこっと 居宅介護・重度訪問介護・同行援護・移動支援・訪問介護 

・城東区中央1-6-28   Tel/06-6167-7530 Fax/06-6955-8826 

庵 生活介護 

・城東区中央1-6-23            Tel/06-6935-0909 

げんげん 生活介護 

・城東区蒲生3-11-10-1F                Tel/06-6935-1727 

伝 児童発達支援・放課後等デイサービス 

・城東区蒲生3-11-10-2F                 Tel/06-6930-6540 

創奏 就労継続支援Ｂ型 

・城東区中央1-7-27            Tel/06-6935-3794 

Kawasemi 就労継続支援Ａ型 

・城東区中央1-6-29   Tel/06-6935-1111 Fax/06-6935-1911 

座座 就労継続支援Ｂ型 

・城東区鴫野西5-13-6            Tel/06-4258-6013 

つむぎ館 就労継続支援Ｂ型 

・城東区中央2-10-15            Tel/06-6933-7269 

今福事業所 就労移行支援・就労継続支援Ｂ型 

・城東区今福南1-2-24            Tel/06-6933-0737 

想縁綾 グループホーム 

Tel/06-6965-7171 Fax/06-6167-2622 

添 短期入所 

・城東区鴫野東3-2-5            Tel/06-6167-5395 

 


