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2017 年が始まりました。今年も法人にとって大きな変革の年になりそうです。スタッ

フ一同、気を引き締めて日々の業務に臨む次第です。 

 上の写真、初日の出と思われた方も多いと思いますが、実は年末の夕日の写真です。

固定観念に捉われず、柔軟に物事を考えていけるようにして参ります。 

 39 号は恒例の利用者・スタッフの新年の抱負をお届けします。 

社会福祉法人 そうそうの杜 
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                           理事長 荒川 輝男 

 

新年あけましておめでとうございます。

今年も宜しくお願いいたします。 

年始は好天に恵まれ穏やかな酉年のスタ

ートとなりました。 

今年も、利用の皆さんとスタッフの新年

の抱負をお届けいたします。 

 

振り返りますと、2016 年（平成 28 年）

は、いろんな意味で歴史をも変えるような

様々な大きな出来事がありました。 

私の中で数えてみると 

1．熊本地震 

2．相模原障害者施設無差別殺傷事件 

3．イギリスが住民投票で EU 離脱 

4．PKO 法案施行（駆けつけ警護） 

5．アメリカのトランプ大統領誕生 

これに加えて世界の各地でテロが続発した

こと。 

もともと、人の心や歴史を読み取ること

は不可能であるが、昨年は明らかに自然災

害や人の心の在り様にあってはならないよ

うな出来事が、偶然にも、また意図的にも

社会の流れが逆行しているような年でもあ

ったような気がします。 

 また、異質なものに対する排除の論理が

大手を振ってネット社会を中心として蔓延

し闊歩していると言えば大げさでしょう

か？ 

 今後は、日本も含めてドイツ、フランス、

イタリアなどの EU の主要を占める国が、

国や個人の利益を守るという大義とともに

右傾化してくるだろうかという不安も感じ

ています。 

 新年の朝日新聞では、1 面に民主主義の

崩壊かと思われるような社会に突入してき

ていることを論じていた。 

 私個人は、政治的にも宗教的にもしっか

りとした思想も無く、あるがままに生きて

きました。そして社会福祉事業に携わり、

障害のある人達が社会の中で自分の思いを

大事にして地域で生活し続けることを願い

そうそうの杜の運動として位置付けてきた

つもりです。 

 

 このような流れの中で 2017 年（平成 29

年）が幕を開けました。 

今、私たち個人個人に求められるのは、

アイデンティテイの確立（あるものがそれ

として存在すること。またそうした認識を

指す。同一性 一致等）することが大事だ

と考えています。 

グローバルな社会の中で、あるいは日々

変化するスピードが速すぎる現代社会でア

イデンティテイを保ち続けるのは難しいの

かもしれませんが、私たちは、どちらかと

言えば、社会の中でマイノリティと位置付

けられている人々の想いを実現するために

支援し続けることが役割として与えられて

います。そのことは、障害者支援に携わっ

ている我々一人一人の生き方が問われてき

ていると思います。 

自分自身を見失わず、生きていくこと。 

今年は、念願の本部移転を目指します。

色々と課題の多いことではありますがで

きるだけ成就できるよう全力を注いで参

りたいと思います。 

改めてご指導宜しくお願いいたします。 
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【 創
そう

 奏
そう

 】 

 

小川
お が わ

 明彦
あきひこ

 ： 今年
こ と し

も仕事
し ご と

をがんばります。 

硴
かき

塚
づか

 芳樹
よ し き

 ： 仕事
し ご と

をがんばります。 

川野
か わ の

 裕子
ゆ う こ

 ： 箱
はこ

折
お

りとか検品とか、ホチキス止
ど

めをがんばる。 

後藤
ご と う

 育郎
や す お

 ：  仕事
し ご と

がんばります。よろしくお願い
 ね が

します。 

佐竹
さ た け

 知子
と も こ

 ： 仕事
し ご と

をがんばる。 

千
せん

谷
たに

 良太
りょうた

 ： 仕事
し ご と

をやめずに継続
けいぞく

する。創奏
そうそう

で少し
すこ

でも貢献
こうけん

できるようにしたいです。 

高木
た か ぎ

 敏郎
としろう

 ： ミスを起
お

こさないように作業
さぎょう

を行
おこな

う。あわてない！！ 

辰巳
た つ み

 満栄子
み え こ

： 健康
けんこう

第一
だいいち

でがんばります。 

播磨
は り ま

 大介
だいすけ

 ： 仕事
し ご と

をがんばります。大
おお

きな声
こえ

にびびらずに仕事
し ご と

する。 

藤岡
ふじおか

 尚也
な お や

 ： 足
あし

をなおすこと。 

藤田
ふ じ た

 ヒデ子
こ

： 一年
いちねん

元気
げ ん き

で、畑
はたけ

で色々
いろいろ

作物
さくもつ

を育
そだ

てたい。 

水谷
みずたに

 知彦
ともひこ

 ： 健康
けんこう

に留意
りゅうい

して、がんばります。 

向井
む か い

 義
よし

昭
あき

 ： 仕事
し ご と

をがんばります。創奏
そうそう

にがんばってきます。 

籾
もみ

田
た

 花
はな

恵
え

 ： 原点
げんてん

を忘
わす

れず、一日
いちにち

一日
いちにち

を大切
たいせつ

にする。 

森
もり

 真由美
ま ゆ み

 ： 仕事
し ご と

がんばります。 

山名
や ま な

 美知子
み ち こ

： お金
かね

をむだづかいしないように。 

吉田
よ し だ

 椋 
りょう

   ： お仕事
し ご と

とマラソンをがんばります。 

吉本
よしもと

 圭
けい

吾
ご

 ： 平常
へいじょう

心
しん

を心
こころ

がけ、利用者
り よ うし ゃ

と共
とも

にガンバります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日々
ひ び

の生活
せいかつ

のため、稼
かせ

ぐことは大切
たいせつ

です。しかし、仕事
し ご と

をして得
え

るものはお金
かね

だけでは

ありません。仕事
し ご と

を通
とお

して、利用者
り よ うし ゃ

・スタッフともにそれぞれの『今
いま

』に必要
ひつよう

なチカラを

つけていきます。そしてそのチカラは、その人
ひと

らしい生活
せいかつ

を創
つく

り奏
かな

でることにつながって

いくでしょう。そんな集団
しゅうだん

・事業所
じぎょうしょ

をみんなで創
つく

っていきたいと思
おも

います。 
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【 座座
ざ ざ

 】 

 

西川
にしかわ

 政一
せいいち

 ： 綾
あや

の宴会
えんかい

のビデオ！ 

清川
きよかわ

 綾一 
りょういち

 ： ゲーム・サザエさん 

巽 
たつみ

  敏
とし

秀
ひで

 ：  仕事
し ご と

がんばりたい 

北川
きたがわ

 貴之
たかゆき

 ： 運動
うんどう

をがんばりたい 

藤本
ふじもと

 優人
ゆ う と

 ： （仕事
し ご と

がんばります） 

高橋
たかはし

 飛鳥
あ す か

 ： 忘年会
ぼうねんかい

またすんな～ 

横川
よこかわ

 泰明
やすあき

 ： 就 職
しゅうしょく

したい 

神里
かんざと

 雄
ゆう

介
すけ

 ： 仕事
し ご と

がんばります⇒ コクリ（頷
うなず

く） 

塩本
しおもと

 昌
まさ

義
よし

 ： 仕事
し ご と

がんばる。 

白橋
しらはし

 健太郎
け ん たろ う

： 仕事
し ご と

がんばる！ 

多田
た だ

 泰
やす

秀
ひで

 ： 健康
けんこう

で元気
げ ん き

に就 職
しゅうしょく

を目指
め ざ

してがんばる 

国本
くにもと

 英
ひで

浩
ひろ

 ： 1 U P
わんあっぷ

を心
こころ

がける 

山崎
やまさき

 義
よし

博
ひろ

 ： みんなと楽
たの

しく仕事
し ご と

をしていきます 

小林
こばやし

 晴美
は る み

 ： 病気
びょうき

をしないように元気
げ ん き

に頑張
が ん ば

ります 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明
あ

けましておめでとうございます。今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

目標
もくひょう

：メンバーさんの健康
けんこう

ダイエットを考
かんが

えていきたいです。 
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【 つむぎ館
かん

 】 

 

池田
い け だ

 ひとみ： 仕事
し ご と

がんばる 

板
いた

見
み

 善子
よ し こ

 ： 体
からだ

を大事
だ い じ

にする 

大竹
おおたけ

 寛
ひろ

輝
き

 ： ひとつひとつ丁寧
ていねい

に。 

大南 
お お みな み

哲夫
て つ お

 ： 仕事
し ご と

がんばる 

奥山
おくやま

 修子
の ぶ こ

 ： にこにこします 

金森
かなもり

 一雄
か ず お

 ： 元気
げ ん き

にいきます 

坂本
さかもと

 優美
ゆ う み

 ： 就 職
しゅうしょく

にむけて、ちょっとずつがんばる 

辻
つじ

  直樹
な お き

 ： 色
いろ

んな仕事
ごと

をして、旅行
りょこう

やショートステイ
し ょ ー と す て い

も行
い

きます 

中村
なかむら

 多美子
た み こ

： くじけずに頑
がん

張
ば

る 

西谷
にしたに

 紀
つぐ

美
み

 ： 漢字
か ん じ

の勉強
べんきょう

する 

西村
にしむら

 紀代子
き よ こ

： 健康
けんこう

にきをつける 

福
ふく

  寛 
めぐむ

  ： 健康
けんこう

に気
き

をつけます 

藤田
ふ じ た

 往子
み ち こ

 ： M
えむ

サイズ
さ い ず

になる。青
あお

い鳥
とり

保
ほ

育
いく

園
えん

を来年
らいねん

もがんばる 

藤澤
ふじさわ

 亜利紗
あ り さ

： ダンス
だ ん す

！ 

前田
ま え だ

 志津子
し づ こ

： 病気
びょうき

に負
ま

けず元
げんき

気にいきます 

横田
よ こ た

 豊
とよ

実
み

 ： 健康
けんこう

に気
き

をつけます 

吉田
よ し だ

 久美子
く み こ

： 体
からだ

に気
き

をつけます 

渡
わた

辺
なべ

 貴
たか

志
し

 ： 休
やす

ま
ま

ず
ず

仕
し

事
ごと

に行
い

きます 

渡辺
わたなべ

 敏
とし

治
はる

 ： 来年
らいねん

も健康
けんこう

でありますように。風邪
か ぜ

をひかないように気
き

を付
つ

ける 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆
みんな

で元気
げ ん き

に健
すこ

やかに仕事
し ご と

に取
と

り組
く

んでいきます。 
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【 Kawasemi
か わ せ み

 】 

 

飯田
い い だ

 伸二
し ん じ

 ： 星
ほし

を獲得
かくとく

！☆☆☆ 

大泉 
おおいずみ

 仁乃
ひ と の

 ： 一期
い ち ご

一振
いっしん

 

大沼
おおぬま

 健
けん

一郎
いちろう

： 大人
お と な

のオシャレ（色
いろ

の感性
かんせい

を磨
みが

く） 

久保
く ぼ

 智里
ち さ と

 ： 温
おん

野菜
や さ い

をがんばる 

佐藤
さ と う

 真也
し ん や

 ： いいことあるように、カワセミ 

椎葉
し い ば

 範子
の り こ

 ： ホールでの接客
せっきゃく

対応
たいおう

うまくできるようになりたい 

太
た

居
い

 千晶
ち あ き

 ： 一年間
いちねんかん

、老体
ろうたい

の健康
けんこう

を維持
い じ

するのみです 

田中
た な か

 潤子
じゅんこ

 ： コンディションを整
ととの

えて、元気
げ ん き

に仕事
し ご と

をする 

富永
とみなが

 渚 
なぎさ

  ： 野菜
や さ い

の切
き

り方
かた

を覚
おぼ

えて一人
ひ と り

で任
まか

せてもらえるように、頑張
が ん ば

りたいです 

西野
に し の

 真
ま

梨
り

恵
え

： 体調
たいちょう

管理
か ん り

に気
き

を遣
つか

う 

松尾
ま つ お

 竜治
りゅうじ

 ： カワセミでいろいろな仕事
し ご と

を覚
おぼ

えていきたい 

好川
よしかわ

 真司
し ん じ

 ： 就 職
しゅうしょく

をめざす 

山口
やまぐち

 佳純
か す み

 ： Kawasemiのみんなが楽
たの

しく過
す

ごせる場所
ば し ょ

にする 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kawasemi
か わ せ み

の全員
ぜんいん

が抱負
ほ う ふ

や目標
もくひょう

を完遂
かんすい

できるように、 

明
あか

るく元気
げ ん き

に楽
たの

しく誇
ほこ

りを持
も

って一年間
いちねんかん

がんばります。 
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【 今福
いまふく

事業所
じぎょうしょ

 】 

 

秋吉
あきよし

 奈々
な な

 ： カーラー。クリスマス。忘年会
ぼうねんかい

。 

足立
あ だ ち

 明 
あきら

  ： 素直な心になる。 

市川
いちかわ

 大貴
だ い き

 ： 優
やさ

しく穏
おだ

やかな就労
しゅうろう

支援
し え ん

。 

大塚
おおつか

 風
ふ

馬
うま

 ： 楽
たの

しく仕事
し ご と

をする。 

小澤
お ざ わ

 奈津
な つ

 ： 笑顔
え が お

で毎日
まいにち

過ごす
す ご す

事
こと

 

川
かわ

内田
う ち だ

 和昭
かずあき

： コミュニケーションを大切
たいせつ

にする。 

木本
き も と

 哲
てつ

正
まさ

 ： 掃除
そ う じ

する。 

工藤
く ど う

 誠 
まこと

  ： 再 就 職
さいしゅうしょく

できて色
いろ

んなスタッフと話
はな

したい。 S S E
えすえすいー

に参加
さ ん か

したい。怪我
け が

せ

んように。 

小西
こ に し

 那奈
な な

 ： 就
しゅう

職
しょく

に向
む

けていろいろ当
とう

番
ばん

を頑
がん

張
ば

りたいです。 

坂本
さかもと

 紗
さ

歩
ほ

 ： ヤダ。 

佐藤
さ と う

 博 
ひろし

  ： 日々
ひ び

感謝
かんしゃ

の気
き

持
も

ちで接
せっ

する。 

嶋本
しまもと

 八千代
や ち よ

： 「もう少
すこ

し待
ま

つ」こと。 

庄門 
しょうもん

 英雄
ひ で お

 ： 来年
らいねん

も休
やす

まず、一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

来
き

ます。 

田頭
たがしら

 慶三
けいぞう

 ： そうそうの杜
もり

 今福
いまふく

事業所
じぎょうしょ

に長
なが

い事
こと

居
い

ます。 

武田
た け だ

 和幸
かずゆき

 ： 頑張ります
が ん ば り ま す

。 

竹森
たけもり

 幸子
ゆ き こ

 ： 健康
けんこう

第一
だいいち

。 

佃 
つくだ

  叔
とし

昇
たか

 ： 就 職
しゅうしょく

する。 

東西
と し

田
だ

 剛 
つよし

 ： 仕事
し ご と

のスキルを上
あ

げる。 

内藤
ないとう

 哲也
て つ や

 ： 無
な

いですね。 

中島
なかじま

 秀樹
ひ で き

 ： 脱貧困
だつひんこん

。即
すなわ

ち就
しゅう

職
しょく

を目
め

指
ざ

す。 

中世古
な か せ こ

 恭
やす

規
のり

： 各利用者さんのケースを把握し、寄り添った行動を心掛ける。 

中谷
なかたに

 泰平
たいへい

 ： 工賃
こうちん

をもう一万円
いちまんえん

上
あ

げたい 

中村
なかむら

 伊吹
い ぶ き

 ： 計算機
け い さん き

をできるようになる。 

中山
なかやま

 衛 
まもる

  ： 仕事
し ご と

頑張
が ん ば

ります 

中山
なかやま

 みゆき： 健康
けんこう

で一年
いちねん

を過
す

ごせるように体力
たいりょく

づくりを頑
がん

張
ば

る。 

成瀬
な る せ

 龍
りょう

馬 
ま

： ボウリングに行
い

きたい。 

西
にし

 清 
きよし

   ： 病気
びょうき

に罹
かか

らないように。元気
げ ん き

で仕事
し ご と

ができるように。 

西谷
にしたに

 亜津
あ づ

美
み

： 女優
じょゆう

さんになりたいの。 

場
ば

谷
たに

 和幸
かずゆき

 ： とにかく頑張ります
が ん ば り ま す

。 

気
き

持
も

ちよく、楽
たの

しく、真剣
しんけん

に、仕事
し ご と

に取
とり

組
く

み、工賃
こうちん

最大
さいだい

5
５

万円
まんえん

を目
め

指
ざ

す！ 

就 職
しゅうしょく

への意欲
い よ く

を持
も

ち、実習先
じっしゅうさき

を増
ふ

やしていく。 
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原口
はらぐち

 亜季
あ き

美
み

： 感謝
かんしゃ

の気
き

持
も

ちを忘
わす

れない。 

平井
ひ ら い

 敏子
と し こ

 ： 事
じ

故
こ

が起
お

こらぬよう作
さ

業
ぎょう

場
ば

の整
せい

理
り

整
せい

頓
とん

を心
こころ

掛
が

ける。 

竹内
たけうち

 諒 
りょう

  ： お仕事頑張ります。 

藤田
ふ じ た

 照子
て る こ

 ： 装具
そ う ぐ

に慣
な

れて歩
ある

けるようになって、今福
いまふく

で頑
がん

張
ば

りたい。 

古定
ふるさだ

 卓
たく

  ： 就
しゅう

職
しょく

頑
がん

張
ば

りたい。4月
がつ

から。 

松本
まつもと

 力 
ちから

  ： 国内
こくない

で行
い

けてない所
ところ

に行
い

きたい。 

美濃部
み の べ

絵莉子
え り こ

： 体力
たいりょく

をつけて、仕事
し ご と

を頑
がん

張
ば

る。 

宮下
みやした

 剛和
たけかず

 ： 世界
せ か い

平和
へ い わ

になるように。 

宮本
みやもと

 安由美
あ ゆ み

： ディズニーリゾートに行
い

きたい！ 

村津
む ら つ

 高志
た か し

 ： カーラー頑
がん

張
ば

ってます。 

山川
やまかわ

 真司
し ん じ

 ： 笑顔
え が お

の絶
た

えない日常
にちじょう

！ 

山下
やました

 拓人
ひ ろ と

 ： パワーアップ。 

山田
や ま だ

 昌
まさ

徳
のり

 ： C
しー

S
えす

行
い

きたい。 

山名
や ま な

 友子
ゆ う こ

 ： 静
しず

かに集 中
しゅうちゅう

する。 

吉村
よしむら

 英里子
え り こ

： 藁谷
わらがや

さんと仲良
な か よ

くしたいです。 

四谷
よ つ や

 和久
かずひさ

 ： 殻
から

を破
やぶ

る！自信
じ し ん

を持
も

つ！視野
し や

を広
ひろ

く！ 

渡邊
わたなべ

 里
り

江
え

 ： 1/27 ディズニー映
えい

画
が

を観
み

に行
い

く。映画館
え い がか ん

に行
い

きたい。 

・・・・以下 就職者・・・ 

岡
おか

 良子
りょうこ

  ： 素直
す な お

になること。 

陸
おか

本
もと

 俊和
としかず

 ： 仕
し

事
ごと

がんばる事
こと

。 

川口
かわぐち

 慧斗
け い と

 ： もっと一生懸命
いっしょうけんめい

、辛
つら

い事
こと

があっても会社
かいしゃ

で頑
がん

張
ば

る。 

川元
かわもと

 拓也
た く や

 ： 仕事休まず元気に頑張る。 

高津
こ う づ

 弥生
や よ い

 ： 若
わか

い独
どく

身
しん

のイケメンの彼
かれ

氏
し

が欲
ほ

しいです。 

小嶋
こ じ ま

 早苗
さ な え

 ： 二人
ふ た り

暮
く

らし、仕事
し ご と

、マラソン、一五一会
い ち ご い ち え

を頑張
が ん ば

る。 

関
せき

 三郎
さぶろう

  ： 転職
てんしょく

して楽しく
た の し く

過ごす
す ご す

。来年
らいねん

も頑張ります
が ん ば り ま す

。 

多々
た だ

野
の

みどり： 何事
なにごと

にも前進
ぜんしん

あるのみで頑
がん

張
ば

ります。 

千
ち

北
ぎた

 一宏
かずひろ

 ： ワークロード新深江
し ん ふか え

で軽作業
けいさぎょう

のお仕
し

事
ごと

を続
つづ

ける事
こと

です。 

宮田
み や た

 敬子
け い こ

 ： 今福
いまふく

に来
き

て、仕
し

事
ごと

一
いっ

生
しょう

懸
けん

命
めい

頑
がん

張
ば

る事
こと

。 

宮田
み や た

 裕紀子
ゆ き こ

： 仕事
し ご と

をがんばる 

六與
む こ う

 麻衣
ま い

 ： 仕事
し ご と

をしっかり覚
おぼ

えたい。 

盛
もり

 涼太
りょうた

  ： 遅刻
ち こ く

せず、休
やす

まず仕事
し ご と

に行
い

く。 

山田
や ま だ

 晋三
しんぞう

 ： 健康
けんこう

第一
だいいち
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【 庵
あん

 】 

 

浅山
あさやま

 眞由美
ま ゆ み

： 穏
おだ

やかに楽
たの

しく過
す

ごします。 

東 
あずま

  和恵
か ず え

 ： 腹筋
ふっきん

毎日
まいにち

10回
かい

！ 

飯田
い い だ

 志
し

津江
ず え

： 新
しん

ネタを考
かんが

えながら歌
うた

も歌
うた

います。ガンバロー、オー！ 

井境
いさかい

 祐
ゆう

輔
すけ

 ： みんな仲良
な か よ

く、楽
たの

しく過ごす。 

石川
いしかわ

 綾子
あ や こ

 ： 一年間
いちねんかん

、元気
げ ん き

に過
す

ごす。 

伊藤
い と う

 聖
きよ

美
み

 ： これからも元気
げ ん き

で、リハビリ頑張
が ん ば

ります！ 

大瀧
おおたき

 拳
けん

  ： ワル者
もの

を倒
たお

す！ 

柿谷
かきたに

 弘美
ひ ろ み

 ： 落
お

ち着
つ

いて行動
こうどう

します。 

家
か

志
し

 賢蔵
けんぞう

 ： 健康
けんこう

一番
いちばん

で！ 

岸上
きしがみ

 泰
やす

世
よ

 ： 元気
げ ん き

に！楽
たの

しく！若々
わかわか

しく！ 

岸田
き し だ

 和真
か ず ま

 ： 元気
げ ん き

に楽
たの

しくガンバリマス！ 

北本
きたもと

 千香子
ち か こ

： 強
つよ

くなります 

久原
く は ら

 洋治
よ う じ

 ： 10連勝
れんしょう

 

倉
くら

川
がわ

 隆
たか

継
つぐ

 ： ボーリングに行
い

く。ななみなかよし、おんなのこ。 

桑畑
くわはた

 宜生
や す お

 ： 普通
ふ つ う

！！（深
ふか

い意味
い み

で） 

小林
こばやし

 康
やす

浩
ひろ

 ： ベッドで寝
ね

るぞー！ 

小山
こ や ま

 佳子
よ し こ

 ： 減量
げんりょう

して少
すこ

しでも体重
たいじゅう

を減
へ

らすようにガンバリマス。 

澤田
さ わ だ

 依
え

里香
り か

： 来年
らいねん

も今年
こ と し

と同
おな

じように元気
げ ん き

で過
す

ごしたい。 

鷹野
た か の

 順 
じゅん

  ： 元気
げ ん き

に頑張
が ん ば

って仕事
し ご と

に来
き

ます。 

田島
た じ ま

 由美
ゆ み

 ： ゲームに参加
さ ん か

する。 

谷川
たにがわ

 順子
じゅんこ

 ： がんばります。 

德
とく

岡
おか

 信
しん

  ： やらなければならないことは早
はや

くやる！ 

中島
なかじま

 伸
しん

治
じ

 ： 心機
し ん き

一転
いってん

！ 

鍋島
なべしま

 冴
さや

香
か

 ： また来
き

ます！ 

西嶋
にしじま

 隆彦
たかひこ

 ： ゲームをする。 

橋元
はしもと

 良子
よ し こ

 ： 来年
らいねん

もがんばります。 

濱
はま

川
がわ

 かおる： ピコ太郎
た ろ う

の踊
おど

りをマスターしたい。 

福本
ふくもと

 良成 
りょうせい

 ： 庵
あん

の旅行
りょこう

に行
い

きます！ 

藤井
ふ じ い

 里美
さ と み

 ： 元気
げ ん き

よく、楽
たの

しく落
お

ち着
つ

いて過
す

ごす。 

しっかりあいさつ 

笑顔
え が お

で楽
たの

しく元気
げ ん き

よく！ 

をモットーに、庵
あん

の皆
みな

さんがんばっていきましょう！ 
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松井
ま つ い

 数馬
か ず ま

 ： なんにもない。 

水本
みずもと

 貴子
た か こ

 ： 元気
げ ん き

よく庵
あん

に来
く

る。 

光田
み つ だ

 あきら： お母
かあ

さんとたくさんお話
はなし

をする。 

村尾
む ら お

 恵子
け い こ

 ： 何
なん

でも食
た

べる（サフランのケーキを食
た

べる！） 

森川
もりかわ

 直美
な お み

 ： 健康
けんこう

！ 

森
もり

実
ざね

 久美子
く み こ

： 元気
げ ん き

に過
す

ごします。 

森田
も り た

 千
ち

恵
え

 ： 歩
ある

けるようになります。 

山中
やまなか

 喜代子
き よ こ

： 早寝
は や ね

！早
はや

起
お

き！ 

吉村
よしむら

 美佳
み か

 ： 元気
げ ん き

に過
す

ごす（ちょこっとダイエット） 
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【 げんげん 】 

 

三宅
み や け

 麻衣子
ま い こ

： こっそり薬
くすり

を飲
の

まない。 

岡本
おかもと

 高志
た か し

 ： 今年
こ と し

も旅行
りょこう

に行
い

きたい。 

河野
こ う の

 広子
ひ ろ こ

 ： 温泉
おんせん

行
い

きたい。  

近藤
こんどう

 貴 
たかし

  ： 元気
げ ん き

にげんげんに来
く

る。 

平井
ひ ら い

 乃理子
の り こ

： 穏
おだ

やかに過
す

ごしたい。 

八木
や ぎ

見
み

知子
ち こ

 ： コーヒー牛 乳
ぎゅうにゅう

飲
の

みたい。 

吉岡
よしおか

 順一 
じゅんいち

 ： いっぱい外出
がいしゅつ

する。 

渡辺
わたなべ

 みゆき： ゆっくりしたい。 

柾
まさ

木
き

 賢斗
け ん と

 ： 早
はや

く病気
びょうき

を治
なお

して、ガンガン遊
あそ

びに行
い

こう！ 

宮内
みやうち

 敦子
あ つ こ

 ： 健康
けんこう

第一
だいいち

で頑張
が ん ば

ります！ 

上野
う え の

 愛梨沙
あ り さ

： げんげん・伝
でん

・縁
えん

を休
やす

まずに行
い

く！ 

中山
なかやま

 訓行
のりゆき

 ： 家族
か ぞ く

仲良
な か よ

く過
す

ごす。嫁
よめ

の尻
しり

にしかれない。 

松岡
まつおか

 歩 
あゆむ

  ： ジムに通
かよ

う。 

永宮
ながみや

 和美
か ず み

 ： （自分
じ ぶ ん

で）5分
ふん

早
はや

く起
お

きる。 

西谷
にしたに

 幹雄
み き お

 ： アルコールＳＴＯＰ
す と っ ぷ

。 

北端
きたばた

 直也
な お や

 ： 健康
けんこう

診断
しんだん

異常
いじょう

なし。 

小出
こ い で

 香織
か お り

 ： 今年
こ と し

も飲
の

む！ 

澤
さわ

﨑
さき

 拓磨
た く ま

 ： ステップアップをはかりたいです。 

濱
はま

野
の

 夕
ゆ

香
か

 ： 体調
たいちょう

管理
か ん り

をしっかりして、元気
げ ん き

に仕事
し ご と

する！ 

水谷
みずたに

 和広
かずひろ

 ： 早
はや

く病気
びょうき

を治
なお

して元気
げ ん き

になる。 

橋本
はしもと

 秀
ひで

貴
き

 ： もう少
すこ

し、人
ひと

と話
はな

すように心
こころ

がける。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 もっとみなさんの笑顔
え が お

が見
み

られるように、スタッフ一同
いちどう

、色々
いろいろ

と考
かんが

えていきます。 
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【 伝
でん

 】 

 

出原
いではら

 愛
あい

  ： 4月
がつ

から働
はたら

くので、それに向
む

けて頑張
が ん ば

る。  

伊東
い と う

 和夫
か ず お

 ： 時間
じ か ん

を守
まも

って仕事
し ご と

に行
い

く。 

今田
い ま だ

 愛花
ま な か

 ： 伝
でん

でつみ木
き

をしてあそびます。  

小野
お の

 綾音
あ や ね

 ： ノーサイド 仕事
し ご と

がんばる。 

岸本
きしもと

 雄
ゆう

太
た

 ： なるべくキレない。 

齊藤
さいとう

 亮太
りょうた

 ： アンパンマンで遊
あそ

びたい。 

高松
たかまつ

 七海
な な み

 ： 最後
さ い ご

の高校
こうこう

生活
せいかつ

をしっかり楽
たの

しむ。 

田中
た な か

 聖羅
せ い ら

 ： 一人
ひ と り

でトイレに行
い

けるようになる。 

福水
ふくみず

 元基
げ ん き

 ： 洗濯物
せんたくもの

を取
と

る。 

松山
まつやま

 陽希
は る き

 ： 身長
しんちょう

を伸
の

ばす。 

宮田
み や た

 浩章
ひろあき

 ： みやたひろあき げんげんでがんばる。 

井上
いのうえ

 愛子
あ い こ

 ： 他人
た に ん

にも自分
じ ぶ ん

にも優
やさ

しくする。 

樋口
ひ ぐ ち

 尚紀
な お き

 ： 何事
なにごと

も考
かんが

えて行動
こうどう

する。 

浅田
あ さ だ

 哲
さとる

  ： 健康
けんこう

に過
す

ごす。 

赤嶺
あかみね

 幸子
さ ち こ

 ： 仕事
し ご と

も遊
あそ

びもバランス良
よ

く！ 

荒井
あ ら い

 直美
な お み

 ： 笑顔
え が お

がいっぱい。 

手塚
て づ か

 勇
ゆう

太
た

 ： 何事
なにごと

も全力
ぜんりょく

で取
と

り組
く

みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年
こ と し

も皆
みんな

が笑顔
え が お

で楽
たの

しく過
す

ごせる場所
ば し ょ

にしていきます。 
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【ホームヘルプセンターとことこっと】 

 

脇上
わきがみ

 智至
さ と し

 ： ダイエット（南雲式
な ぐ もし き

）を頑張
が ん ば

る！！  

千
せん

谷
たに

 良太
りょうた

 ： 運動会
うんどうかい

のフットサルでゴールを決
き

めたい。彼女
かのじょ

がほしい。 

森
もり

  一雄
か ず お

 ： ハニカムを続
つづ

ける。 

依田
よ だ

 重親
しげちか

 ： ハングルを学
まな

び、韓国
かんこく

へ行
い

く！！ 

小松崎
こ ま つざ き

 広樹
ひ ろ き

： 仕事
し ご と

を頑張
が ん ば

り、お金
かね

をためる。 

橋本
はしもと

 佐知子
さ ち こ

： ジャン（愛犬
あいけん

）を連
つ

れて一泊
いっぱく

旅行
りょこう

に行
い

きたい 

小宮
こ み や

 由美子
ゆ み こ

： 素敵
す て き

な出会
で あ

いをする。 

前垣
まえがき

 恵美子
え み こ

： 眼
め

が今
いま

の状態
じょうたい

が続
つづ

き悪
わる

くならないように。 

田所
たどころ

 美恵子
み え こ

： ちょっとわからへんわ。 

道本
みちもと

 祐二
ゆ う じ

 ： 来年
らいねん

も一年
いちねん

風邪
か ぜ

をひかない。健康
けんこう

と努力
どりょく

で頑張
が ん ば

ります。 

高田
た か だ

 貞二
て い じ

 ： 仕事
し ご と

頑張
が ん ば

ります。 

下嶋
したしま

 聡 
さとし

  ： 東京
とうきょう

へ行
い

きたい。 

松井
ま つ い

 数馬
か ず ま

 ： 結婚
けっこん

は、もういいですわ。 

千北
ち ぎ た

 一宏
かずひろ

 ： 仕事
し ご と

頑張
が ん ば

ります！居眠
い ね む

りしません。 

北出
き た で

 智也
と も や

 ： 仕事
し ご と

を休
やす

まずに頑張
が ん ば

ります。今年
こ と し

も積立
つみたて

して旅行
りょこう

に行
い

きます。 

三宅
み や け

 麻衣子
ま い こ

： 銭湯
せんとう

にいく。女性
じょせい

スタッフ
す た っ ふ

と。 

冨田
と み た

 明 
あきら

  ： 身体
か ら だ

に気
き

をつけて映画
え い が

を一杯
いっぱい

見
み

に行く
い く

。 

今田
い ま だ

 君子
き み こ

 ： 大竹
おおたけ

さんがええわ。結婚
けっこん

しようかな。 

兵藤 
ひょうどう

 崇彦
たかひこ

 ： 仕事
し ご と

と合唱
がっしょう

を頑張りたい
が ん ば り た い

！ 

関
せき

 光寿恵
こ ず え

 ： なるべく休
やす

まない。子供
こ ど も

を元気
げ ん き

にする。 

金原
かねはら

 裕
ゆう

一郎
いちろう

： 怪我
け が

をしない！ 

井上
いのうえ

 幸一
こういち

 ： 去年
きょねん

より出勤率
しゅっきんりつ

を増やす
ふ や す

。 

北村
きたむら

 真一
しんいち

 ： 健康
けんこう

に気
き

をつけて頑張ります
が ん ば り ま す

。 

有田
あ り た

 恵美
え み

 ： 頑張
が ん ば

ります！ 

栗田
く り た

 晶子
しょうこ

 ： 自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

をきちんと言う
い う

。 

浦田
う ら た

 朋佳
と も か

 ： 食
た

べ過
す

ぎない。 

高橋
たかはし

 宏明
ひろあき

 ： 自己
じ こ

管理
か ん り

をしっかりと！ 

田島
た じ ま

 直人
な お と

 ： 食生活
しょくせいかつ

を整
ととの

え、健康
けんこう

維持
い じ

。 

奥野
お く の

 梨沙
り さ

 ： 旅
たび

にでる…✈✈✈… 

平山
ひらやま

 悦子
え つ こ

 ： ダイエット！！ 

日々
ひ び

の利用者
り よ うし ゃ

の方
ほう

との出会
で あ

いを大事
だ い じ

にし、 

整理
せ い り

整頓
せいとん

された✨キレイな事業所
じぎょうしょ

✨を今年
こ と し

こそは目指
め ざ

します( *´艸｀) 
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木村
き む ら

 陽
はる

香
か

 ： とりあえず落ち着く
お ち つ く

。 

六田
ろ く た

 莉紗
り さ

 ： 広
ひろ

い視野
し や

を持
も

つ。 

北川
きたがわ

 久子
ひ さ こ

 ： 考
かんが

えて行動
こうどう

する。 

新阜
に お か

 義弘
よしひろ

 ： 業務
ぎょうむ

と環境
かんきょう

に早く
は や く

慣れたい
な れ た い

。 

末延
すえのぶ

 正枝
ま さ え

 ： 体調
たいちょう

を崩
くず

さない。 

奥山
おくやま

 京子
きょうこ

 ： 健康
けんこう

管理
か ん り

に気
き

をつけ、一年間
いちねんかん

がんばります！！ 

小倉
お ぐ ら

 裕司
ゆ う じ

 ： ベンチプレス 120キロ・スクワット 140キロ！！ 

辻
つじ

 静子
し ず こ

  ： サッカーで金
きん

をとる！！ 

吉丸
よしまる

 喜裕
よしひろ

 ： 今
いま

の職場
しょくば

でまた一年
いちねん

仕事
し ご と

を頑張
が ん ば

る！ 

今田
い ま だ

 直子
な お こ

 ： 3人
にん

が笑顔
え が お

で明
あか

るく毎日
まいにち

生活
せいかつ

できるよう努力
どりょく

する 

西口
にしぐち

 卓也
た く や

 ： リハビリを頑張
が ん ば

る！ 

古井
ふ る い

 真
ま

菜
な

美
み

： 体力
たいりょく

づくり 

高見
た か み

 浩子
ひ ろ こ

 ： デジタルＴＶ
て れ び

を買
か

う 

尾藤
び と う

 豊
ゆたか

  ： 仕事
し ご と

へ行
い

き、カラオケも行
い

きたい 

廣瀬
ひ ろ せ

 全克
まさかつ

 ： このままいけたらいいな。 

清水
し み ず

 和美
か ず み

 ： 早寝
は や ね

早
はや

起
お

きすること 

岩本
いわもと

 重雄
し げ お

 ： 現状
げんじょう

維持
い じ

！ 

成政
なりまさ

 由美
ゆ み

 ： 就 職
しゅうしょく

を決
き

める！ 

嵐田
あらしだ

 雅代
ま さ よ

 ： 今年
こ と し

も元気
げ ん き

でビール
び ー る

を一杯
いっぱい

のむぞ～っ！ 

中川
なかがわ

 直美
な お み

 ： 入院
にゅういん

せずに自宅
じ た く

でゆっくり過ごす
す ご す

 

藤野
ふ じ の

 正行
まさゆき

 ： 今
いま

までと変
か

わらない一年
いちねん

でありますように。 

原
はら

 照一
てるいち

  ： 悔
く

いのない死
し

に方
かた

を。年寄
と し よ

りに抱負
ほ う ふ

を求
もと

めるな（笑） 

江口
え ぐ ち

 チサ子
こ

： 元気
げ ん き

で一年
いちねん

過
す

ごせますように。 

森
もり

 和弘
かずひろ

  ： 新
あたら

しい職場
しょくば

で「利用者
り よ うし ゃ

の皆様
みなさま

と共
とも

に生
い

きる」を実感
じっかん

していける様
よう

頑張
が ん ば

り

ます。 
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【 地域
ち い き

 】 

 

小宮
こ み や

 泰
やす

行
ゆき

 ： 自分
じ ぶ ん

なりに仕事
し ご と

を一生懸命
いっしょうけんめい

頑張
が ん ば

る 

宮地
み や じ

 利也
と し や

 ： 仕事
し ご と

頑張
が ん ば

るわ 

国本
くにもと

 忠男
た だ お

 ： ぼちぼち籠
かご

編
あ

むわ 

仲澤
なかざわ

 秀
ひで

敏
とし

 ： 整理
せ い り

整頓
せいとん

！すぐ動
うご

く！一日
いちにち

一笑
いっしょう

！ 

中西
なかにし

 洋平
ようへい

 ： 健康
けんこう

管理
か ん り

に気
き

を付
つ

けます！ 

松田
ま つ だ

 昌
まさ

規
き

 ： ダイエット
だ い え っ と

する！目標
もくひょう

－10ｋｇ
－ １ ０ ｋ ｇ

！！ 

山田
や ま だ

 孝子
た か こ

 ： 引
ひ

き続
つづ

き頑張
が ん ば

ります！ 

栗田
く り た

 聖子
せ い こ

 ： 健康
けんこう

第一
だいいち

！！去年
きょねん

より早
はや

く走
はし

れるようになる！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今年
こ と し

は、地域
ち い き

で生活
せいかつ

している人
ひと

たちの余暇
よ か

の充実
じゅうじつ

に努
つと

めます。皆
みんな

で企画
き か く

し、旅行
りょこう

や外出
がいしゅつ

行事
ぎょうじ

に取
と

り組
く

んで行
いき

たいと思
おも

います。 
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【 本部
ほ ん ぶ

 】 

 

永
なが

海
み

 眞理子
ま り こ

： 忘我
ぼ う が

利他
り た

（他の人の喜びを自分の喜びとすること） 

梅澤
うめさわ

 典子
の り こ

 ： 楽
たの

しく頑張
が ん ば

ります 

中川
なかがわ

 晴美
は る み

 ： 健康
けんこう

管理
か ん り

をしっかりする 

出口
で ぐ ち

 祐也
ゆ う や

 ： 物
もの

をなくさない 

野村
の む ら

 郁
いく

江
え

 ： 健康
けんこう

第一
だいいち

 

中原
なかはら

 健
けん

  ： アレルギーを良
よ

くして健康
けんこう

になりたい 

瀬川
せ が わ

 誉
よし

朗
お

 ： 無事故
む じ こ

・無違反
む い は ん

 

喜多
き た

 賢
まさ

博
ひろ

 ： 身体
か ら だ

を壊
こわ

さないように 

 

 

【 地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター あ・うん 】 

 

真頼
さねより

 正施
まさのぶ

 ： 腰痛
ようつう

予防
よ ぼ う

。腰
こし

は身体
か ら だ

の要
かなめ

ですから。 

林 
は や し

 直
なお

輝
き

 ： 痩
や

せます。 

松田
ま つ だ

 知美
と も み

 ： 自分
じ ぶ ん

の現状
げんじょう

を見
み

つめ、ペース配分
はいぶん

を考
かんが

える。家筋
いえきん

トレを頑張
が ん ば

る。 

吉村
よしむら

 明夫
あ き お

 ： 腰痛
ようつう

を起
お

こさないように。皆
みな

さんに迷惑
めいわく

をかけないように。 

 

 

【 だんだん 】 

 

高津
こ う づ

 和美
か ず み

 ： 羽根
は ね

のない鳥
とり

にならない様
よう

、頑張
が ん ば

ります。 

福田
ふ く だ

 純子
じゅんこ

 ： 健康
けんこう

に気
き

を付
つ

けて頑張
が ん ば

ります。 

松本
まつもと

 明子
あ き こ

 ： 思
おも

い立
た

ったら即
そく

実行
じっこう

 

 

 

 

みんなのために 心
こころ

をひとつに・・・ 

迅速
じんそく

に、的確
てきかく

に、柔軟
じゅうなん

に 

子
こ

どもたちが、安全
あんぜん

に楽
たの

しく過
す

ごせる雰囲気
ふ ん い き

や、環境
かんきょう

作
づく

りに努
つと

めたい。 
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【賛助会にご協力いただき ありがとうございます】 
 

社会福祉法人そうそうの杜では、事業活動へのご支援をいただくための賛助

会員制度を設けています。当法人の理念や事業、目的に賛同される方は、賛助

会費を納入されることにより、賛助会員となります。賛助会員の皆様には機関

紙「想創奏」をお送りします。 

賛助会費を御振込いただく場合は、下記の郵便振替口座に振込みをお願いい

たします。 

ゆうちょ銀行 

口座番号：00940－5－185986 

振込先（加入名）：そうそうの杜 

一口：2,000円 

 

賛助会費・一般寄付（平成 28年 7月 16日～平成 28年 12月 31日にご支援頂いた方） 

 綿谷 陽子   滝 昌子   兵頭 多美子  安部 篤   丸尾 寛三 

 藤野 正裕   浦野 安晴  竹中 康豊   大塚 満   髙谷 誠三 

 谷川 順子   倉川 晴子  河本 芙美子  佐竹 廣子  面高 雅紀 

 岩尾 恵津子  井口 友子  奥野 正継   渡邊 晴菜  高見 浩子 

 藤原 静江   後藤 典子  真頼 正施   武智 保博  吉田 一代 

 稲岡 了三   伊藤 光子  嶋本 八千代  池田 勉   河坂 昌利 

 春本 静良   綱嶋 尚至  大竹 茂・洋子・昴平・智也・利幸 

竹本 伊津子  若葉建設（株）山口 薫    特定非営利活動法人 奏海の杜 

 松野剛史税理士事務所 税理士 松野 剛史   (有)ｱｲﾃﾑ建築事務所 新堂 隆男 

 特定非営利活動法人さかえ会 代表理事 岸本 大三郎  藤野 正行 

だいち法律事務所 弁護士 山本 大助 

（順不同・敬称略） 

 

その他、地域の方々にアルミ缶・牛乳パック等、様々な物品のご寄付を頂いております

ことを、心より感謝申しあげます。いつも本当にありがとうございます！！ 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

 3 年ぶりに想創奏の編集をしました。前任の吉信ですが、高齢のお母さんの介護をする為に 12 月

末でそうそうの杜を退職しました。表紙のお城シリーズを楽しみにされていた方、申し訳ありません

(^_^;) 吉信さん、お疲れさまでした！ 

 林に戻ってから発行ペースが落ちた…、ということにならないようにやっていきます（は） 
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社会福祉法人そうそうの杜 
大阪市城東区鴫野東3丁目18－5 

Tel：06–6965-7171  Fax：06–6167-2622 

 

地域生活支援センターあ・うん 相談支援事業 

・城東区鴫野東3-18-5   Tel/06-6965-7171 Fax/06-6167-2622 

とことこっと 居宅介護・重度訪問介護・同行援護・移動支援・訪問介護 

・城東区中央2-10-15   Tel/06-6167-7530 Fax/06-6955-8826 

庵 生活介護 

・城東区中央1-6-23            Tel/06-6935-0909 

げんげん 生活介護 

・城東区蒲生3-11-10-1F                Tel/06-6935-1727 

伝 児童発達支援・放課後等デイサービス 

・城東区蒲生3-11-10-2F                 Tel/06-6930-6540 

創奏 就労継続支援Ｂ型 

・城東区中央1-7-27            Tel/06-6935-3794 

Kawasemi 就労継続支援Ａ型 

・城東区中央1-6-29   Tel/06-6935-1111 Fax/06-6935-1911 

座座 就労継続支援Ｂ型 

・城東区鴫野西5-13-6            Tel/06-4258-6013 

つむぎ館 就労継続支援Ｂ型 

・城東区中央2-10-15            Tel/06-6933-7269 

今福事業所 就労移行支援・就労継続支援Ｂ型 

・城東区今福南1-2-24            Tel/06-6933-0737 

想縁綾 グループホーム 

Tel/06-6965-7171 Fax/06-6167-2622 

添 短期入所 

・城東区鴫野東3-2-5            Tel/06-6167-5395 

大阪市つどいの広場事業 だんだん 

・城東区中浜3-22-9            Tel/06-6961-5505 

 


